
大學部 106級適用 
 
一、本系專業科目可抵教育學程選修科目，依取得教育學程修習資格當年度適用之教育部核定教

育專業課程一覽表為主；已抵免之選修科目，不得重覆計入畢業學分。 
二、師培生修習教育專業課程之體育科教材教法、體育科教學實習（一）、（二）皆為本系所開設；

另須依本校培育中等學校體育科教師專門科目及學分一覽表之規定修習健康專門課程。且依

本校教育專業課程擋修機制規定，修習體育科教材教法、體育科教學實習(一)及(二)前須先
修習「教育基礎課程」及「教育方法課程」各 1門。 

三、專業生修習僅列於師培生之系定必修課程，視為選修學分。 
四、本系最低畢業學分數：(軍訓與護理及普通體育不列入畢業學分) 

（一）師培生 142學分，共計需修習如下科目與學分： 
1. 校定必修：28學分 
2. 教育學分：26學分 
3. 系定必修：54學分 
4. 領域選修：a－運動教練領域：26學分 

（含領域學科選修至少 12學分，及領域術科選修至少 14學分） 
b－運動與健康管理領域：26學分(含跨本校管理學院修習之學分) 
（含領域學科選修至少 15學分，及領域術科選修至少 11學分） 

（註：擇一領域至少 26學分） 
5. 選修：8學分 

（二）專業生 128學分，共計需修習如下科目與學分： 
1. 校定必修：28學分 
2. 系定必修：40學分 
3. 領域選修：a－運動教練領域：26學分 

（含領域學科選修至少 12學分，及領域術科選修至少 14學分） 
b－運動與健康管理領域：26學分(含跨本校管理學院修習之學分) 
（含領域學科選修至少 15學分，及領域術科選修至少 11學分） 

（註：擇一領域至少 26學分） 
4. 選修：34學分 

五、畢業前至少取得一項 B級運動教練證照及另一項 C級運動教練證照；或三項 C級運動教練
證照，始符合畢業資格。 

六、如修習非本系課程架構之科目，須經系主任簽核同意後，方可列入本系選修之畢業學分，至

多 10學分，其中校外選課(須為本校未開課程)不得超過 6學分。 
七、修習本校各院系之輔系與有關學程，請依各相關單位規定辦理。 
八、有關通識及教育學分之選課，請依原開課單位規定選課。 
九、有關運動教練與管理實習課程，請依「運動教練與管理實習」修課規定辦理。 
十、學生除應修滿本系應修學分外，同時須達本系所定「外語能力」及「資訊能力」之基本要求，

方具備畢業資格。詳細內容請見本校「學士學生外語能力畢業門檻實施辦法」、「資訊能力檢定畢

業門檻實施辦法」及本系之規定辦理。 


